Programma online nascholing 
[bookmark: _GoBack]‘Over gewicht bij diabetes type 2’

Sprekers:	
Medical Advisor Novo Nordisk B.V. in samenwerking met een Diabetes Care Advisor (= voorschrijfbevoegde diabetesverpleegkundige) Novo Nordisk B.V.
Op verzoek kan een externe spreker worden ingezet.
Tijdsduur: 2 uur


Onderwerpen:
Casus (10 min)
· Prevalentie overgewicht en belang van optimalisatie lichaamsgewicht (10 min)
· Fysiologische aspecten van overgewicht en gewichtsbehoud (15 min)
· Interventies ter optimalisatie van het gewicht (15 min)
· Over gewicht... Een zwaar gesprek (10 min)
Gewichtsreductie in de progressie van diabetes type 2 (10 min)
· Optimaliseren diabetesbehandeling (15 min)
· Aandacht voor gewichtige zaken (5 min)
Daarnaast 30 minuten voor:
opening, pollvragen via Mentimeter, vragen vanuit deelnemers en afsluiting.

Na afsluiting zal de kennistoets worden toegestuurd.

